L Atelien Hatation

@ Pour qui ?

Des sportifs motivés et préts a s’engager sur une
année, gqu'ils soient en club ou non-licenciés.

@ Pour quoi ?

Le but est de t‘améliorer dans le domaine de la natation sportive, de pouvoir
réaliser des performances aux compétitions du département, de la région et au
niveau national.

@ Quand ?

Cette année, les entrainements en bassin se déroulent le jeudi de I5h30 et |7hl5.

®our

A la piscine de Beaupréau.

@ Comment ?

L'option Natation est placée sous la responsabilité technique d'un éducateur
sportif titulaire d’'un Brevet d’Etat d’Educateur Sportif " BEESAN activité de la
natation "et validée par la D.J.S.C.S.

La coordination générale est assurée par un professeur d’EPS de I'établissement

@ Pour s’inscrire

Un test de détection aura lieu a la piscine de
Beaupréau. Vous recevrez un mail
ultérieurement pour vous donner une date
qui se situera entre mars et mai avec
I’horaire. Un avis motivé par le professeur
principal actuel sera aussi demandé.

Un bonnet de bain sera fourni par I'établissement et facturé a la famille.



